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Evaluación previa a Neurofeedback. Inventario de síntomas y quejas.  
 

INVENTARIO	  SÍNTOMAS	  Y	  QUEJAS	   Si/No	   Ahora	  o	  
pasado	  

Anosognosia-‐	  Rechazo	  de	  tener	  un	  problema	   	   	  

Ansiedad	   	   	  

Déficit	  de	  atención	  /	  Fácilmente	  distraíble	   	   	  

Problemas	  de	  secuenciación	  auditiva	   	   	  

Problemas	  de	  equilibrio	   	   	  

Visión	  borrosa	   	   	  

Dolor	  crónico	   	   	  

Comportamientos	  o	  pensamientos	  compulsivos	   	   	  

Problemas	  de	  concentración	   	   	  

Baja	  sensibilidad	  táctil	  /	  en	  la	  piel	   	   	  

Delirios	   	   	  

Depresión	  (Tristeza	  o	  melancolía)	   	   	  

Dificultad	  para	  entender	  situaciones	  sociales	   	   	  

Problemas	  de	  cálculo	  (Discalculia)	   	   	  

Inversión	  de	  letras	  (Dislexia)	   	   	  

Problemas	  para	  realizar	  planes	  y	  ejecutarlos	   	   	  

Problemas	  para	  reconocer	  caras	   	   	  

Dificultad	  /Fracaso	  en	  iniciar	  acciones	   	   	  

Hiperactividad	  /	  agitación	   	   	  

Impulsividad	   	   	  

Insensibilidad	  a	  los	  sentimientos	  de	  los	  demás	   	   	  

Motivación	  baja	   	   	  

Fácilmente	  experimenta	  ira	  o	  pierde	  el	  control	   	   	  
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INVENTARIO	  SÍNTOMAS	  Y	  QUEJAS	   Si/No	   Ahora	  o	  
Pasado	  

Migrañas	  o	  jaquecas	   	   	  

Inestabilidad	  emocional	  y	  de	  ánimo	   	   	  

Problemas	  para	  hacer	  varias	  cosas	  al	  mismo	  tiempo	   	   	  

Pensamientos	  obsesivos	  sobre	  uno	  mismo	   	   	  

Pensamientos	  obsesivos	  o	  hiper-‐focalizados	  en	  un	  tema	   	   	  

Conducta	  desafiante	  /	  Oposicionista	   	   	  

Problemas	  para	  orientarse	  en	  el	  espacio	   	   	  

Problemas	  para	  percibir/reconocer	  letras	   	   	  

Juicio	  pobre	   	   	  

Torpeza	  motora	  /	  de	  movimientos	   	   	  

Habilidades	  sociales	  pobres	   	   	  

Problemas	  de	  lenguaje	  receptivo	   	   	  

Problemas	  para	  reconocer	  objetos	  a	  través	  del	  tacto	   	   	  

Problemas	  de	  autoestima	   	   	  

Problemas	  para	  planificar	  secuencias	   	   	  

Problemas	  de	  memoria	  a	  corto	  plazo	   	   	  

Lentitud	  al	  leer	   	   	  

Lentitud	  de	  pensamiento	  /	  fácilmente	  confuso	  	   	   	  

Problemas	  de	  percepción	  del	  espacio	   	   	  

Síntomas	  de	  fibromialgia	   	   	  

Problemas	  de	  articulación	  del	  habla	   	   	  

Problemas	  para	  encontrar	  las	  palabras	   	   	  
 
 


